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Curso Formacao para Responsaveis
e Delegados de Seguranca

INTRODUCAO

O artigo 21.°, alinea D, do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, estabelece a
concretizagdo da formagdo em SCIE, sob a forma de a¢des destinadas a todos os funcionarios e
colaboradores das entidades exploradoras, ou de formagéo especifica, destinada aos delegados
de seguranca e outros elementos que lidam com situa¢des de maior risco de incéndio. A sua
organizacgdo, os contetdos, a forma e regulacdo da formacdo estdo definidos mediante o artigo
206.° do RG-SCIE, da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro.

AMBITO

O programa de formacdo para o Responsavel e o Delegado de Seguranca, tem um conjunto de
contetidos programados com uma forte componente legislativa, regulamentar e de avaliacdo de

perigos e risco.

OBJETIVO GERAL

Habilitar os formandos com conhecimentos minimos, tedricos e praticos, que lhes permitam

atuar, desempenhar as funcdes de Responsavel de Seguranca e Delegado de Seguranca.

AREA DE FORMACAO

861.07 Protecdo e combate a incéndios

DESTINATARIOS
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DURACAO

Catorze (20) horas, em regime presencial.

LOCAIS DE REALIZACAO

Nas instalagdes do cliente (tm de ser disponibilizados os recursos didaticos abaixo indicados).

DATA E HORARIO DE REALIZACAO

Data a acordar entre a empresa e o formador empresa.

MODULOS

e | Parte — Enquadramento Legislativo — Inicial — carga horéria de 8 horas.

o Apresentacdo do Regulamento Geral de Seguranga contra incéndios;

o Procedimentos de gestdo dos documentos da seguranca;

o Medidas de Autoprotecéo;

o Competéncias e responsabilidades;

o Inspecgoes;

o MissBes do Responsavel e dos Delegados de Seguranga;

o MissOes de equipas de seguranca;

o Sensibilizagéo e formacao dos colaboradores;

o Simulacros;

o Anélise de novos diplomas do &mbito da seguranca contra incendio.
e |l Parte - Andlise as instalagGes — Inicial — carga horaria de 1 horas.

o ldentificar os locais de maior risco;

o Explicar localmente dos sistemas e equipamentos de seguranca;
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o Demostrar a forma correta e utilizar os documentos existentes para a gestdo da
seguranga.
e |ll Parte — Formacdo Teoérica — Inicial — carga horéaria de 4 horas
o Fenomenologia da Combustéo;
o Reconhecimento de agentes extintores;
o Instrucdes de seguranga;
o Funcionamento dos sistemas e equipamentos de seguranca contra incendio.
e |V Parte — Formag&o pratica — Inicial — carga horéria de 4 horas;
o Verificar caracteristicas dos sistemas e equipamentos de seguranca:
o Utilizacdo dos equipamentos de 12 intervencao.

RECURSOS DIDATICOS E LOGISTICOS

A disponibilizar pelo formador:
e Seréentregue, a cada formando, cadernos com os contetidos abordados.
A disponibilizar pelo cliente:

e Sala de formacéo equipada com: videoprojector, quadro e apagador.
e Espaco ao ar livre com uma area aproximada de 100m2, que possibilite a montagem do
simulador de fogo e que possibilite a dispersdo do p6 quimico dos extintores,

salvaguardando eventuais danos ambientais.
Os formandos devem ser portadores de:

e Vestudrio e cal¢ado confortavel.
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